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) GEBRUIK GEEN METALEN' DRUKKERS VORR .'
KON N PR IOT

" KUITTENBIND OF PLASTIC DRUKERS.

N.B.

|
|

Premature baby: een baby die te vroeg geboren is.
Dysmature baby: een baby die geboren is met een te laag geboortegewicht in verhouding tot de duur van de zwangerschap.
Helaas overlijden er ook kleine baby’s, sterrenkindjes genoemd. Ook voor sterrenkindjes zijn de patronen in dit boek te gebruiken.
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hleigting

Na drie boeken vol geschreven te hebben met leuke, hippe patronen voor baby’s van maat 50 t/m 92, besloot

o

ik een deel te maken voor een veel kleinere doelgroep: “de premature en dysmature baby’s".

Op verschillende beurzen raakte ik met diverse mensen in gesprek die op zoek waren naar hele kleine kleding.
Daar is namelijk volgens velen van hen weinig in te vinden en de kleding die er is, is extreem duur. Verder

zijn leuke patroontjes zeldzaam. Om aan deze vraag te kunnen voldoen heb ik besloten om ook voor deze
doelgroep een boekje te maken met leuke tijdloze patroontjes.

Ik ben gestart te onderzoeken aan welke specifieke eisen deze kleding zoal moet voldoen, met een
medewerker van een ziekenhuis werkzaam op de afdeling neonatologie. Zo is het bijvoorbeeld een noodzaak
dat de kleding gemakkelijk aan te trekken is. Truitjes worden veelal met een overslag gemaakt, of met een
sluiting aan de voor- of achterkant. Zo kunnen de kleine baby’s in het truitje worden gelegd en hoeft het niet
over het tere babyhoofdje aan- of uitgetrokken te worden.

Daarnaast worden alle kledingstukken voorzien van sluitingen van zacht klittenband of kleine plastic
drukkertjes. Immers, door harde drukkers of dikke naden kunnen drukpunten ontstaan op de gevoelige
babyhuid. Metalen drukkers zijn verboden in het ziekenhuis en met een lockmachine mag alleen zacht garen
gebruikt worden, omdat dit anders kan schuren. Gebruik verder zachte (meestal tricot)stoffen en nadrukkelijk

geen harde of ruwe materialen.

Voor veel ouders zijn deze baby’s vaak een hele stressvolle periode waarin veel tijd moet worden
doorgebracht in het ziekenhuis. Ik ga er dan ook niet van uit dat deze moeders veel tijd over hebben om
vervolgens zelf achter de naaimachine te kruipen, maar wellicht vinden zij een oma, een goede vriendin of
andere dierbare bereid om wat kleine leuke babyspulletjes te maken, zodat ook zij hun betrokkenheid kunnen

tonen.

Alle patroontjes in het boek kunnen goed met elkaar gecombineerd worden. Zo kunnen de twee truitjes onder
de luierpakjes gedragen worden of met een broekje (met of zonder voetjes) gecombineerd worden.

Verder dragen alle baby’s tijdens de eerste periode een mutsje, omdat baby’s veel van hun warmte

verliezen via het hoofdje. Met een halve meter stof kunt u eindeloos voor een baby vooruit om diverse leuke

combinaties te maken..

Ik wens u héél véél plezier en creativiteit met het maken van de piepkleine kleding en vooral alle goede

gezondheid voor de pasgeboren vechter! Dat zij/hij maar snel groot en sterk mag worden!

D a» o GED GEb GEb B B G & - GED b b aa» a»



0
0
U
u
0
|

GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED B e

|
|
J
|
J
J
|
|
J
J

b e e» a» o

|
|
J
|
J
J
|
|
J
|
|
J
|
J
J
|
J
J
|

D GED GED GED GED GED GED GED GED GED GED 2B D >

52 MTeRugy
)‘(42 0 TRUOISOF 5 gy
X4 01 gy

R O0RAT (pripgy -

ST g Wom .
- e ey .

Ouders vinden het vaak leuk ovw de steriele couveuse in het jiekenhuis te
voorien van een leuk couveusedekentje om het een beetje op te wroliyken. Dit
dekentye heeft een afrmeting van 30 am breed en 40 om lang. Gebruik hievvoor
een F\aolroﬁe@e stof, een 3achte katoenen wafelstof of een 3achte tricotstof.

WERKBESCHRIJVING

& Meet en teken op de stof een breedte van 32 cm

x 42 cm.

Knip twee stukkel stof, ieder met de afmetingen
32 cm x 42 cm. Dit is inclusief één cm

naadtoeslag aan alle vier de zijden.

{% Leg beide delen met de goede kanten op

elkaar.

& Speld de delen vast aan de randen en houd aan
de onderkant een keeropening van 6 cm in het
midden, volgens de werktechniek: keeropening

maken*.

«  Speld optioneel één of twee lintjes en een
naamlabel tussen de beide stoflagen volgens

de werktechniek: naamlabel, lint of lus

bevestigen*.

Stik alle vier de naden aan elkaar, begin bij de

keeropening*.

{% Keer het dekentje door de keeropening naar de
goede kant.

X/ Vouw de keeropening naar binnen en naai deze
onzichtbaar met de hand dicht.

Strijk het dekentje plat.

Stik de buitenkant van de deken door* volgens
de werktechniek: doorstikken*.

* De begrippen en werktechnieken zijn te vinden %&@ '
: OE BIBY EEN wyrsp DRAGT

op de website: www.anniedoityourself.com
onder het kopje werktechnieken.
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